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Dienstag, 07.10.2025 ‘

Krankheitsbilder (M 1V.1)

. Praktische Schmerztherapie
Diagnostik und Therapie

15.45 -16.00 e  Eroffnung des Seminars & BegriBung der Teilnehmer Hoffmann-Menzel
e  Vorstellungsrunde
16.00 — 17.30 | Grundlagen der Palliativmedizin (M I.1) Moderation
o Definition und Entwicklung der Palliativversorgung Hoffmann-Menzel
(national / international)
Komplexitat bei Patienten
Einbeziehung und Unterstltzung der An- und
Zugehorigen
Versorgungskonzepte und Organisationsformen
Strukturen der allgemeinen und spezialisierten
Palliativversorgung
gegen 17.30 Pause
17.50 — 19.20 Symptomlinderung und Behandlung palliativmedizinischer Moderation

Hoffmann-Menzel

Mittwoch, 08.10.2025

Behandlungsplane und Berucksichtigung ethischer und
rechtlicher Prinzipien

09.00 - 10.55 Symptomlinderung und Behandlung palliativmedizinischer Moderation
Krankheitsbilder (M 1V.1) Hoffmann-Menzel
. Belastende Symptome
Pharmakologie
Prophylaxe von Nebenwirkungen
gegen 10.55 Pause
11.15-13.00 e  Behandlung von Schmerzen anhand von Fallen Moderation
Schmerzanamnese und Schmerzdiagnostik Hoffmann-Menzel
Medikamentdse Therapie
Grundregeln der Behandlung mit Opioiden
. Nicht-medikamentése MalRnahmen
13.00 — 14.00 Mittagspause
14.00 - 15.30 Grundlagen der symptomorientierten Behandlung Moderation
Hoffmann-Menzel
(M 11.1)
. Kausale und symptomatische Therapieoptionen
. Steigerung der Lebensqualitat
. Erstellung von Therapieplanen
gegen 15.30 Pause
15.50 — 18.00 . Fallarbeit: Erstellen anwendbarer, patientenorientierter Moderation

Hoffmann-Menzel




Donnerstag, 09.10.2025 ‘

09.00 - 10.55 | Grundlagen der symptomorientierten Behandlung Moderation
(M II.2) Hoffmann-Menzel

. Management von kdrperlichen und psychischen Krisen
. Beratung und Unterstiitzung von Patienten in lhrer

Entscheidungsfindung
gegen 10.55 Pause
11.15-13.00 . Beurteilung der Angemessenheit von Moderation
Therapiemalinahmen Hoffmann-Menzel
. Notwendigkeit interdisziplinarer und multiprofessioneller
Behandlung

13.00 — 14.30 Mittagspause

14.30 — 16.25 Symptomlinderung und Behandlung palliativmedizinischer Moderation
Krankheitsbilder (M 1V.1) - Pflege Sommerfeld

° Behandlung gastrointestinaler Symptome
Obstipation, Diarrhoe
Ubelkeit und Erbrechen

. Appetitlosigkeit
Mundtrockenheit u.a.

gegen 16.25 Pause

16.45 - 18.30 e  Behandlung pulmonaler Symptome Moderation
e  Behandlung neuropsychiatrischer Symptome Sommerfeld
Freitag, 10.10.2025 ‘
09.00 -10.55 | Grundlagen der Palliativmedizin (M 1.2) Moderation
. Besonderheit der Palliativversorgung von Kindern, Miller-Busch
Jugendlichen, jungen Erwachsenen und alten
. Menschen
Krankheit, Sterben, Tod und Trauer in verschiedenen
Kulturen und Religionen
gegen 10.55 Pause
11.15-13.00 . Ethische und rechtliche Grundprinzipien der Moderation
° Patientenversorgung Miiller-Busch
13.00 — 14.30 Mittagspause
14.30 — 16.25 Psycho-Soziale Aspekte der Palliativmedizin und Moderation
Selbstreflexion (M I1.1) Schénhofer-Nellessen

. Kommunikation und Arbeiten im Team
Interprofessionelle & interdisziplindre Teamarbeit
Teamkommunikation und Zusammenarbeit
Umgang mit Konflikten und Fehlern
Ambulante, stationdre und regionale Netzwerke

gegen 16.25 Pause




16.45-18.30

Psycho-Soziale Aspekte der Palliativmedizin und
Selbstreflexion (M 11.1)

. Soziales Umfeld der Patienten
Bewaltigungs- und Anpassungsmechanismen
Bedeutung von Lebensqualitat
Berticksichtigung der Beduirfnisse der An- und
Zugehorigen
Erfassung der Familienstruktur und Einschatzung
der Tragfahigkeit des sozialen Umfelds

Samstag, 11.10.2025 ‘

Moderation
Schénhofer-Nellessen

09.00 — 10.55 Psycho-Soziale Aspekte der Palliativmedizin und Moderation
Selbstreflexion (M 11.2) Schénhofer-Nellessen
e  Anpassung, Bewaltigung, Trauer
Trauerprozess inkl. Trauer der An- & Zugehdrigen
Beratung und Unterstltzung bei Krankheitsbewaltigung
Behandlungskonzepte
gegen 10.55 Pause
e  Spiritualitat Moderation
Konzepte von Spiritualitédt und Weltanschauung Schénhofer-Nellessen
Eigene Spiritualitat
11.15-1315 Lebensbilanz und Lebensidentitat
Bedeutung von Ritualen
e  AbschlieRende Diskussion
gegen 13.30 Ende der Veranstaltung

Der Veranstalter behalt sich vor, den Ablauf (Termine, Referent:innen) aus organisatorischen
Griinden kurzfristig zu andern.
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