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MONTAG 

09.00 – 10.55 

Patienten- und teamorientierte Kommunikation 

Übermittlung schlechter Nachrichten 

Thema: Patientenorientierte non-verbale Kommunikation am 

Konzept der Basalen Stimulation 

Schumacher  

Elsner 

10.55 – 11.15 Pause  

11.15 – 13.00 

Eigene Betroffenheit, Grenzen, Ursachen, Ausdruck 

von Belastung 

Thema: Video eines Patienten mit ALS 

Elsner 

Schumacher 

13.00 – 14.30 Mittagspause  

                  SAMSTAG  

Zeit Thema Referent:innen 

14.00 – 14.15  Einführung in das Seminar Hoffmann-Menzel 

14.15 – 16.25 
Vorstellung / Aktuelles  

Symptomkontrolle 

Thema: Opioide bei abhängigen und substituierten Patient:innen 

Hoffmann-Menzel 
Baron 

16.25 - 16.45 Pause  

16.45 – 18.30 
Symptomkontrolle 

Thema: Wundversorgung, Juckreiz, unterstützende Maßnahmen 

Hoffmann-Menzel 

Baron 

SONNTAG 

09.00 – 10.55 
Ermittlung und Berücksichtigung der Bedürfnisse 

der An- und Zugehörigen im Behandlungskonzept 

Thema: Selbsterfahrung: „Rolle als Angehörige:r“ (Teil 1) 

Baron 
Hoffmann-Menzel 

10.55 – 11.15 Pause  

11.15 – 13.00 Thema:  Selbsterfahrung: „Rolle als Angehörige:r“ (Teil 2)  
Baron 

Hoffmann-Menzel 

13.00 – 14.30 Mittagspause  

14.30 – 16.25 
Patienten- und teamorientierte Kommunikation 

Übermittlung schlechter Nachrichten 

Thema: Diskussion eine Videobeispiels, SPIKES 

Elsner 

Baron 

16.25 – 16.45 Pause  

16.45 – 18.30 
Thema: „Breaking bad news“ - Theorie und Praxis (Rollenspiele, 
eventuell auch durch Teilnehmende gewählte Szenarien) 

Elsner 

Baron 



14.30 – 16.25 
Ermittlung und Berücksichtigung der Bedürfnisse der An- und 
Zugehörigen im Behandlungskonzept 

Thema: Genogramm, Fallarbeit 

Schumacher 

Hoffmann-Menzel 

16.25 – 16.45 Pause  

16.45 – 18.30 
Symptomkontrolle 

Thema:  Luftnot, Verwirrtheit, Fatigue 

Hoffmann-Menzel 

Schumacher  

DIENSTAG 

09.00 – 10.55 Eigene Betroffenheit, Grenzen, Ursachen, Ausdruck von Belastung 

Thema: Burn-out, Selbstfürsorge, Balint, Supervision 

Baron 

Elsner 

10.55 – 11.15 Pause  

11.15 – 13.00 Thema: Burn-out, Selbstfürsorge, Balint, Supervision 
Baron 

Elsner 

13.00 – 14.30 Mittagspause  

14.30 – 16.25 Symptomkontrolle 

Thema: Spannungsfelder in Palliative Care, Einsatz von Opioiden 

Elsner 

Schumacher 

16.25 – 16.45 Pause  

16.45 – 18.30 

Symptomkontrolle 

Patienten- und teamorientierte Kommunikation 

Thema: Enterokutane Fistel – ein Fallbeispiel 

Schumacher  

Elsner 

MITTWOCH 

09.00 – 10.55 

Selbstreflexion, Reflexion, eigene Grundhaltung und eigene 

Einstellung zu Sterben und Tod 

Thema: „Umgang mit Verstorbenen“ 

Schumacher  

Elsner 

10.55 – 11.15 Pause  

11.15 – 13.15 

Konzepte von Spiritualität, Religion und Weltanschauungen 

Thema: Offene Abschlussdiskussion 

Feedback, Verabschiedung 

Elsner 

Schumacher 

gegen 13.30 Ende der Veranstaltung  

 

 

 

 



  

 

 

  

FALLSEMINAR MODUL 2 

inklusive Supervision (September) - überwiegend Interaktive Fallarbeit 

FALLSEMINAR MODUL 3 

inklusive Supervision (April) - überwiegend Interaktive Fallarbeit 

Beginn der Veranstaltung samstags 14.00 h 
Ende der Veranstaltung mittwochs 13.15 h 
 

Inhalte: 

• Vorstellung der Methoden der Fallbesprechung 

• Arbeit an komplexen Fragestellungen der Teilnehmenden 

• Arbeit in Kleingruppen 

• Vorstellung der Patientenfälle 

Beginn der Veranstaltung sonntags 14.00 h 

Ende der Veranstaltung donnerstags 13.15 h 

Themenschwerpunkt: 

• Der individuelle Prozess des Sterbens im gesellschaftlichen Kontext. 

• Aktuelle Entwicklungen der Palliativmedizin mit ihren 

Versorgungsstrukturen (2) 

• Symptomkontrolle (8) 

Behandlung von Schmerzen und weiteren belastenden Symptomen 

• Psychosoziale und spirituelle Aspekte 

i) Soziales Umfeld 

ii) Trauer (8) 

iii) Spiritualität 

• Ethische und rechtliche Fragestellungen (12) 

• Wahrnehmung & Kommunikation (4) 

• Teamarbeit (4) 

• Selbstreflexion (2) 


