MID) H()RIZ()NTH’("
2

SPEZIELLE SCHMERZTHERAPIE

(Muster-)Programm

Samstag bis Freitag

DIE REFERENT:INNEN

Congress Centrum Sylt

Dr. med. HANS BANDMANN, Diisseldorf FriedrichstralRe 44

Dr. jur. MATHIAS CREON, Hamburg 25980 Syilt

Prof. Dr. med. FRANK ELSNER, Aachen Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. MAITE HARTWIG, Hamburg Dr. med. Michael Schenk

Prof. Dr. med. Holger Holthusen
PD Dr. med. JAN RODRIGO HOFFMANN, London

Prof. Dr. med. HOLGER HOLTHUSEN, Marl Organisatorische Leitung
Matthias Demuth
Dr. med. DAVID KAMPA, Dortmund Juliane von Holdt

Dr. med. HOLGER KAUBE, Miinchen
SABINE KOBKE, Cuxhaven MD HORIZONTE GmbH
Dr. med. CHRISTOPHER KOHLER, Berlin ’
Dr. med. TOBIAS LORENZ, Luzern
LUDGER RODE, Hamburg
Prof. Dr. med. GABRIELE ROHRIG-HERZOG, Ké&ln /—\)
Dr. med. MICHAEL SCHENK, Berlin : — Gmbl
Dr. med. CHRISTIAN WILLE, Neuss www.md-horizonte.de

E-Mail: info@md-horizonte.de

Version 24.01 21.11.2024



http://www.md-horizonte.de/
mailto:info@md-horizonte.de

09.30 — 09.45 BegriiRung und organisatorische Einflihrung Demuth
09.45-10.15 Einfihrung in das Seminar Holthusen
10.15-11.00 Pharmakologische Prinzipien Holthusen
11.00 - 11.20 Kaffeepause

11.20 - 12.05 | Schmerzmessung Bandmann
12.05-12.50 Kopfschmerz Anamnese Kaube
12.50 — 14.30 Mittagspause

14.30 — 15.30 Neuromodulation Wille
15.30-17.10 Kleingruppenarbeit

17.10 - 17.30 Kaffeepause

17.30 - 19.10 Kleingruppenarbeit

09.00 - 09.30 Pra- und postoperative Schmerztherapie Schenk
09.30-11.10 Kleingruppenarbeit

11.10 - 11.30 Kaffeepause

11.30 - 13.10 Kleingruppenarbeit

13.10 — 14.30 Mittagspause

14.30 — 15.30 Physiotherapie Kobke
15.30-17.10 Kleingruppenarbeit

17.10 - 17.30 Kaffeepause

17.30 - 19.10 Kleingruppenarbeit

09.00 - 09.30 | Gesichtsschmerz Hoffmann
09.30-11.10 Kleingruppenarbeit

11.10 - 11.30 Kaffeepause

11.30 - 13.10 Kleingruppenarbeit

13.10 - 14.30 Mittagspause

14.30 — 15.30 Psychopharmakotherapie Bandmann
15.30-17.10 Kleingruppenarbeit

17.10 - 17.30 Kaffeepause

17.30 - 19.10 Kleingruppenarbeit

DIENSTAG

09.00 —09.30 Intrathekale Schmerztherapie Holthusen
09.30-11.10 Kleingruppenarbeit

11.10 - 11.30 Kaffeepause

11.30-13.10 Kleingruppenarbeit

Nachmittag zur freien Verfiigung



MITTWOCH

09.00 - 10.00 Chronifizierung Orthopadie Kampa
10.00 - 11.00 Ubersicht Multimodale Schmerztherapie Schenk
11.00 — 11.20 Kaffeepause

11.20 - 12.15 Fibromyalgie Bandmann
12.15-13.10 Medicolegale Aspekte Creon
13.10 — 14.30 Mittagspause

14.30 — 15.30 Schmerztherapeutische Aspekte der Palliativmedizin Elsner
15.30-17.10 Kleingruppenarbeit

17.10 - 17.30 Kaffeepause

17.30 - 19.10 Kleingruppenarbeit

DONNERSTAG

09.00 - 09.30 Gesprachstechniken Bandmann
09.30-11.10 Kleingruppenarbeit

11.10 - 11.30 Kaffeepause

11.30-13.10 Kleingruppenarbeit

13.10 — 14.30 Mittagspause

14.30 — 15.30 Kommunikation mit &lteren Schmerzpatienten Réhrig-Herzog
15.30-17.10 Kleingruppenarbeit

17.10 - 17.30 Kaffeepause

17.30 - 19.10 Kleingruppenarbeit

FREITAG

09.00 — 09.30 | Organisationsformen Creon
09.30-11.10 Kleingruppenarbeit

11.10 - 11.30 Kaffeepause

11.30 - 13.10 Kleingruppenarbeit

Seminarende gegen 13.15



Themenschwerpunkte Kleingruppenarbeit

Block 1 Schmerzmessung Bandmann
Kopfschmerzmedikation Kaube
Pharmakologische Prinzipien Holthusen
Neuromodulation Wille

Block 2 Ubersicht orthopadische Krankheitsbilder Kampa
Differentialindikationen Schenk
Schmerztherapie bei Kindern Hartwig
Physiotherapie Koébke

Block 3 Das multimodale Modell der Schmerztherapie Lorenz
Neuropathischer Schmerz Holthusen
Psychopharmakotherapie Bandmann
Fallbeispiele Kopfschmerz Hoffmann

Block 4 Multimodale Schmerztherapie in der Praxis Schenk
Rickenschmerz Kohler
Differentialdiagnosen Palliativmedizin Elsner
Untersuchungstechniken Koébke

Block 5 Medicolegale Aspekte Creon
Multimodales Assessment Lorenz
Abrechnung schmerztherapeutischer Leistungen Rode
Kommunikation mit &lteren Schmerzpatienten Réhrig-Herzog
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