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SAMSTAG 

09.30 – 09.40 Begrüßung und organisatorische Einführung Demuth 

09.40 – 10.40 Einordnung Psychosomatische Grundversorgung Bandmann 

10.40 – 11.00 Kaffeepause  

11.00 – 11.50 Kommunikation Grundlagen Schießl 

11.50 – 12.40 Chronisches Schmerzsyndrom Lutter 

12.40 – 14.00 Mittagspause  

14.00 – 15.40 Kleingruppenarbeit  

15.40 – 16.00 Kaffeepause  

16.00 – 17.40 Kleingruppenarbeit  

17.40 – 19.00 Balintgruppen  

SONNTAG 
09.00 – 10.40 Kleingruppenarbeit  

10.40 – 11.00 Kaffeepause  

11.00 – 12.40 Kleingruppenarbeit  

12.40 – 14.00 Mittagspause  

14.00 – 14.50 Psychosoziale Risikofaktoren Klasen 

14.50 – 15.40 Affektive Störungen I Bandmann 

15.40 – 16.00 Kaffeepause  

16.00 – 19.00 Balintgruppen  

MONTAG 

09.00 – 09.50 Funktionelle Körperbeschwerden I Klasen 

09.50 – 10.40 Affektive Störungen II Bandmann 

10.40 – 11.00 Kaffeepause  

11.00 – 11.50 Kommunikation Anwendung Schießl 

11.50 – 12.40 Gynäkologische Psychosomatik  Neises-Rudolph 

12.40 – 14.00 Mittagspause  

14.00 – 15.40 Kleingruppenarbeit  

15.40 – 16.00 Kaffeepause  

16.00 – 17.40 Kleingruppenarbeit  

17.40 – 19.00 Balintgruppen  

DIENSTAG 
09.00 – 10.40 Kleingruppenarbeit  

10.40 – 11.00 Kaffeepause  

11.00 – 11.50 Kleingruppenarbeit  

12.40 – 14.00 Mittagspause  

14.00 – 15.00 Psychopharmakotherapie Bandmann 

 



15.00 – 16.40 Balintgruppen  

16.40 – 17.00 Kaffeepause  

17.00 – 18.40 Balintgruppen  

MITTWOCH 
09.00 – 10.40 Balintgruppen  

10.40 – 11.00 Kaffeepause  

11.00 – 12.40 Balintgruppen  

12.40 – 14.00 Mittagspause  

14.00 – 14.50 Funktionelle Körperbeschwerden II Bandmann 

14.50 – 15.40 Gerontopsychosomatik Röhrig-Herzog 

15.40 – 16.00 Kaffeepause  

16.00 – 17.40 Kleingruppenarbeit  

17.40 – 19.00 Kleingruppenarbeit  

DONNERSTAG 

09.00 – 10.40 Kleingruppenarbeit  

10.40 – 11.00 Kaffeepause  

11.00 – 12.40 Kleingruppenarbeit  

12.40 – 13.00 Dialogforum Bandmann / Klasen 

Seminarende gegen 13.00 Uhr 
Themenschwerpunkte Kleingruppenarbeit 

 

Block 1 Fragebogenbasierte Arzt-Patienten-Interaktion Bandmann 
 Chronisches Schmerzsyndrom Lutter 

 Gesprächstechniken Schießl 

 Förderung eigener Ressourcen Klasen 

   

Block 2 Gynäkologische Psychosomatik Neises-Rudolph 
 Depression und Suizidalität Bandmann 

 Klientenzentrierte Gesprächsführung Schießl 

 Überbringung schlechter Nachrichten Fricke-Potthast 

   

Block 3 Motivierende Gesprächsführung Klasen 
 Gerontopsychosomatik Röhrig-Herzog 

 Post-Traumatische-Belastungsstörung Bandmann 

 Entspannungstechniken Fricke-Potthast 
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