FALLSEMINAR MODUL 1

Fallarbeit in ca. 70% der Kurszeit

Samstag, 10.06.2023

J. von Holdt 14.00 - 14.15h
Einfihrung in Seminar

H. Hoffmann-Menzel / J. Baron 14.15-16.25h

Vorstellung / Aktuelles

Pause gegen 16.25 Uhr

16.45-18.30 h

Patienten- und teamorientierte Kommunikation
Ubermittlung schlechter Nachrichten
Symptomkontrolle
Thema: Opioide bei abhangigen und substituierten
Patienten
Kommunikationsmodelle: NURSE, SBAR, Feedback

Sonntag, 11.06.2023
J. Baron / H. Hoffmann-Menzel 09.00-10.55h

Ermittlung und Berticksichtigung der Bed(irfnisse
der An- und Zugehérigen im Behandlungskonzept

Thema: Selbsterfahrung: ,Rolle als Angehériger”
Pause gegen 10.55 Uhr

E. Schumacher 14.30 -16.25 h

Symptomkontrolle

Ermittlung und Berticksichtigung der Bed(irfnisse
der An- und Zugehdrigen im Behandlungskonzept
Thema: Case Management in Palliative Care

Pause gegen 16.25 Uhr
16.45-18.30 h
Patienten- und teamorientierte Kommunikation
Ubermittlung schlechter Nachrichten
Thema: Patientenorientierte non-verbale Kommunikati-
on am Konzept der basalen Stimulation

Dienstag, 13.06.2023
J. Baron / F. Elsner 09.00-10.55h
Eigenen Betroffenheit, Grenzen, Ursachen, Ausdruck

von Belastung
Thema: Burn-out, Selbstfiirsorge, Balint, Supervision

Pause gegen 10.55 Uhr

11.15-13.00 h
Symptomkontrolle
Thema: Fallarbeit - Luftnot, Verwirrtheit, Fatique
F. Elsner / J. Baron 14.30-16.25h

Patienten- und teamorientierte Kommunikation
Ubermittlung schlechter Nachrichten
Thema: Diskussion eine Videobeispiels, SPIKES
Pause gegen 16.25 Uhr
16.45-18.30 h
Thema: ,Breaking bad news" - Theorie und Praxis
Rollenspiele

Montag, 12.06.2023

F. Elsner / E. Schumacher 09.00-10.55h
Selbstreflexion, Reflexion, eigene Grundhaltung und
eigene Einstellung zu Sterben und Tod

Thema: ,Umgang mit Verstorbenen®
Pause gegen 10.55 Uhr
11.15-13.00 h

Eigenen Betroffenheit, Grenzen, Ursachen, Ausdruck
von Belastung

Thema: Video eines Patienten mit ALS

11.15-13.00 h
Thema: Burn-out, Selbstfiursorge, Balint, Supervision
F. Elsner 14.30-16.25h

Symptomkontrolle
Thema: Spannungsfelder in Palliative Care, Einsatz
von Opioiden
Pause gegen 16.25 Uhr
16.45-18.30 h

Ermittlung und Berlicksichtigung der Bed(irfnisse
der An- und Zugehdrigen im Behandlungskonzept

Thema: Genogramm, Fallarbeit
Mittwoch, 14.06.2023

F. Elsner 09.00-10.55h

Ermittlung und Berlicksichtigung der Bed(irfnisse
der An- und Zugehérigen im Behandlungskonzept

Thema: Angehdrigenarbeit in Palliative Care
Pause gegen 10.55 Uhr

Konzepte von Spiritualitat, Religion und Weltanschau-
ungen

11.15-13.00 h
Thema: Offene Abschlussdiskussion
Feedback, Verabschiedung
Ende der Veranstaltung gegen gegen 13.15 h

Fallarbeit in ca. 70% der Kurszeit
Sonntag, 24.09.2023
H. Hoffmann-Menzel / C. Miiller-Busch 14.00 — 15.55 h
Begrufung, Vorstellungsrunde
Aktuelle Entwicklungen
Grundlagen und Grundsatze palliativer Entscheidungen
und MalRnahmen
Kaffeepause gegen 15.55 Uhr
16.15-18.30 h
Grundlagen der Entscheidungsfindung
— Fallarbeit zu § 1901 und §1904
Montag, 25.09.2023

H. Hoffmann-Menzel / C. Miiller-Busch 09.00 — 10.55 h
Grundlagen der Entscheidungsfindung
— medizinische und ethische Aspekte Fallarbeit

zu Problem - Konflikt - Dilemma

Kaffeepause gegen 10.55 Uhr

11.15-13.00 h
Fortsetzung Thema Vormittag

H. Hoffmann-Menzel / C. Miiller-Busch 14.30 — 16.25 h
Schwierige Situationen der Symptomkontrolle - Was
kann man tun?

Kaffeepause gegen 16.25 Uhr

16.45-18.30 h
Fallarbeit und Fallbesprechung

Dienstag, 26.09.2023

C. Miiller-Busch V. Schonhofer-Nellessen 09.00 — 10.55 h

Grundlagen der Entscheidungsfindung :
Therapiezielbestimmung und Patientenwille

Kaffeepause gegen 10.55 Uhr
11.15-13.00 h

Medizinethische Prinzipien, Team, Rolle, und
Kommunikation am Lebensende

C. Miiller-Busch V. Schonhofer-Nellessen 14.30 — 16.25 h
Spiritualitat, Religion und Lebenssinn in Palliative Care

Kaffeepause gegen 16.25 Uhr

16.45-18.30 h
Umgang mit Weltanschauungen und Sterbewlinschen




Mittwoch, 27.09.2023

V. Schonhofer-Nellessen / N. Sommerfeldt
09.00-10.55h

Rituale, Trauer und Begleitung von Angehdrigen
Kaffeepause gegen 10.55 Uhr

11.15-13.00 h
Krankheit, Sterben, Tod und Trauer in verschiedenen
Kulturen und Religionen

V. Schonhofer-Nellessen / N. Sommerfeldt

14.30 - 16.25 h

Teams in Palliative Care Professionelle Aufgaben und
Grenzen
Kaffeepause gegen 16.25 Uhr

16.45-18.30 h
Care for the Carers - Selfcare
Donnerstag, 28.09.2023

C. Miller-Busch / N. Sommerfeldt 09.00 -10.55 h
Umgang mit Patientenwille und Vorsorgeinstrumenten
in Grenzsituation

Kaffeepause gegen 10.55 Uhr

11.15-13.00 h
Team- und Selfcare in der Palliativversorgung

Kursabschluss gegen 13.15 h

FALLSEMINAR MODUL 3
inklusive Supervision (April 2023 / 2024)

tiberwiegend Interaktive Fallarbeit

Beginn der Veranstaltung Samstag 14.00 h

Ende der Veranstaltung Mittwoch 13.15 h
vormittags 5 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
nachmittags 5 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
Inhalte

» Vorstellung der Methoden der Fallbesprechung

* Arbeit an komplexen Fragestellungen der
Teilnehmer

» Arbeit in Kleingruppen
» Vorstellung der Patientenfalle
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